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Resumo:

O presente estudo retne e analisa os resultados de uma pesquisa anteriormente realizada de
autoria de Allana Canacar Biscaia, Ana Carolina Peruzo e Rafaela Longhi Zandonai sob a
orientacdo de Janine Trevisan, intitulada “Preconceito e Padrbes de Beleza: a relagdo e seus
impactos nas meninas adolescentes da serra gaucha”. Este novo projeto busca, por meio da
subdivisdo do estudo anterior, analisar, de forma mais aprofundada, a forma como as
adolescentes sentem-se validadas por pessoas externas, como a sociedade, levantando a agéo
das redes sociais, bem como, de relacionamentos afetivos amorosos e familiares. O projeto
também aborda a tematica da naturalizagdo do preconceito e dos padrbes de beleza na
sociedade. Ou seja, 0 exemplo de que se tornou algo natural ridicularizar corpos diferentes dos
padroes, além disso, na visdo das jovens, sofrer alguns assédios j4 ndo as incomoda tanto
tendo em vista a frequéncia com que ocorrem. O percurso metodolégico se deu por meio de
leituras académicas acerca do tema, e a realizacdo de andlises das entrevistas qualitativas com
10 meninas da regiao serrana. Os resultados obtidos sugerem que as meninas se submetem a
processos arriscados que comprometem sua saude fisica, como procedimentos estéticos, ou a
mudanca de suas dietas alimentares por conta propria. Além de modificarem seus corpos
digitalmente com a adicao de filtros e programas de edig¢ao grafica, popularmente conhecidos
como "photoshop". Ademais, a sociedade tornou a busca por um corpo perfeito inexistente e o
preconceito contra as mulheres em algo banal. Um exemplo disso, € as piadas frequentes com
corpos gordos nas escolas e na midia, além da negligéncia quanto ao assédio, deixando muitas
mulheres desamparadas, fazendo com que elas acreditem que é algo comum e ndo ha motivos
para se preocuparem ou que ndo ha como lutar contra. Assim, ressalta-se a importancia desta
pesquisa ao destacar estas problematicas como obstaculos reais. Além disso, para tornar as
redes sociais mais acessiveis acerca da tematica abordada, o projeto conta com um perfil na
rede social "Instagram" onde ocorre a divulgagdo de anélises e resultados do estudo, a fim de
realizar uma intervengé&o social.
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